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Zugangsvoraussetzungen 

 Realschulabschluss oder ein anderer gleichwertiger Bildungsabschluss 

 Hauptschulabschluss oder ein gleichwertiger Bildungsabschluss und 

o … eine erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung mit einer Dauer von 

mindestens zwei Jahren oder … 

o … eine erfolgreich abgeschlossene Assistenz- oder Helferausbildung in der 

Pflege von mindestens 1-jähriger Dauer 

Gesundheitliche Voraussetzungen 

 sollte vor Ausbildungsantritt der Arzt bestätigen 

 Hepatitis A und B Impfung 

Weiteres 

 ab dem 18. Lebensjahr sollte die Fahrerlaubnis erworben werden 

Ausbildungsdauer und Einsatzorte: 

 3 Jahre (In Teilzeit 5 Jahre) 

 die schulische Ausbildung erfolgt an einer Pflegeschule 

 die praktische Ausbildung erfolgt in einer unserer beiden Sozialstationen (Borna oder 

Pegau) sowie innerhalb unserer Partnereinrichtungen 

 

1. und 2. Ausbildungsjahr 

Einsatzart Umfang Ort 

Orientierungseinsatz 
400 Stunden 

beim Träger der praktischen 
Ausbildung 

„stationäre Akutpflege“ 400 Stunden z.B. Krankenhaus 

„stationäre Langzeitpflege“ 400 Stunden z.B. Pflegeheim 

„ambulante Akut- /Langzeitpflege“ 
400 Stunden 

z.B. ambulanter 
Pflegedienst 

„pädiatrische Versorgung“ 120 Stunden z.B. Kinderkrankenhaus 

3. Ausbildungsjahr  (bei Fortsetzung der generalistischen Ausbildung) 

Pflichteinsatz entweder: 
 allgemeine psychiatrische 

Versorgung (Pflegefachmann/-frau) 
 gerontopsychiatrische Versorgung 

(Altenpfleger/-in) 
 kinder- oder jugendpsychiatrischen 

Versorgung (Gesundheits- und 
Kinderkrankenpflege) 

120 Stunden 

z.B. stationäres 
psychiatrisches 
Krankenhaus 

Vertiefungseinsatz je nach gewählter 
Vertiefung 

500 Stunden 
abhängig von Wahl der 
Vertiefung 

Weiterer Einsatz 
80 Stunden 

z.B. Pflegeberatung, 
Rehaklinik, Palliativpflege 

freie Verteilung im Versorgungsbereich 
des Vertiefungseinsatzes 

80 Stunden 
abhängig von Wahl der 
Vertiefung 
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Ausbildungsabschluss bei der VOLKSSOLIDARITÄT  

 Pflegefachmann/-frau  

oder 

 Altenpfleger/-in 

Berufsbild 

 Interesse am Umgang mit älteren, betagten Menschen 

 Wohnen und Leben im Alter nach den individuellen Bedürfnissen ermöglichen 

 Umgang mit Krankheit und Sterben 

 Einfühlvermögen und Verständnis  

 Abläufe mit den Patienten gestalten 

 Umgang mit psychisch veränderten Personen 

 Grundpflege: 

o Hilfe bei den Grundbedürfnissen 

o Essen reichen 

o Hilfe beim Waschen 

o Hilfe beim Toilettengang 

o Hilfe beim Transfer ins Bett  

o u.a. 

 Behandlungspflege: 

o Hilfestellung bei der Behandlung von Krankheiten, Verbände, Verabreichung von 

Medikamenten u.a. 

Bewerbung 

Ihre Bewerbung richten Sie einfach per E-Mail an: 

vsborna-bewerbung@volkssolidaritaet.de 

oder schriftlich an: 

VOLKSSOLIDARITÄT Kreisverband Borna e.V. 

Geschäftsstelle 

Sachsenallee 2b 

04552 Borna 

 

Hinweis: Für die schulische Ausbildung muss eine Bewerbung an die entsprechende 

Pflegeschule gerichtet werden. 
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