VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100

Ruckgabe bis: 18.09.2024

Name: 0d.Tel.Nr.0175/9391821 Woche 07.10.2024 bis 13.10.2024
2024 ] |Vollkost Leichte Kost Wochenmenii 1 Wochenmenii 2
7202 Kasseler Braten in Sole, 4922 GrieBbrei mit Mandarinen & BE 3,9014530 Puten-Hacksteak Karotten, BE 3.1}(7452 Konigsberger Klopse in
Mo ||grune Bohnen, Salzkartoffeln 37 S VMW A1CG Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
07.10 L Kartoffelpiree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
7809 WeiRkohleintopf mit 8710 Petersilien- kartoffeln mit 4530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]17452 Konigsberger Klopse in
Di Kartoffeln und gewiirfeltem Heringsfilets in Sahnesolte MF Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
08.10 Schweinefleisch S L CDGM Kartoffelpliree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
7515 Hiithnerfrikassee mit 4421 Fleischkase in SoRe, mit BE 3,1114530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]|7452 Konigsberger Klopse in
Mi Spargel, Karotten und Erbsen, Erbsen und Kartoffelpiree 7 Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
09.10 Salzkartoffeln GM CG RSMW A1GL Kartoffelpiree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
7127 Rinderleber ,in feiner 4533 Hahnchenbrustfilets BE 3,3114530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]17452 Konigsberger Klopse in
Do Zwiebelsolte mit Apfelscheiben "Forsterin Art" mit Karotten, Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
10.10 und Pariser Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, Kartoffelpiree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
: Kartoffelpliree mit Broseln RMW Hornchennudeln 37 GMW A1CGL
nac " 1 1 1 1
7612 Nudeln mit 4706 Alaska-Seelachs paniert, BE 3,9114530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]17452 Konigsberger Klopse in
Fr HackfleischsoRe pikant gewurztes mit Remouladensofle, Kartoffeln Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
11.10 Rind- und Kalbfleisch, geriebener MWF A1CDGLM Kartoffelpiree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
Kase RMW A1CFGLMN I_I I_I I_I I_I
7414 Hacksteak in RahmsoRe 4825 Reis-Gemiisetopf mit BE 2,3114530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]17452 Konigsberger Klopse in
Sa Blumenkohl, Salzkartoffeln 37 Rindfleisch R Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
12.10 RSMW A1CGL Kartoffelpliree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
7218 Schweinebraten 4119 Rinderroulade - mit BE 3,3114530 Puten-Hacksteak Karotten, BE3,1]17452 Konigsberger Klopse in
So "Bayrische Art" in Bratensole, Hackfleischfillung, in herzhafter Blumenkohl und Broccoli, Kapernsolfe, Langkorn-Reis mit
13.10 Apfelrotkraut, gekochte Bratensofe, Kohlrabigemise, Kartoffelpiree GMW A1GL Erbsen SMW A1CGL
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R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Geflligel; V Vegetarische Menis; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei;
D/F enthalt Fisch; F enthalt Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz; &

Anderungen vorbehalten.

mit einer Zuckerart und Sl ungsmitteln




