VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100

Ruckgabe bis: 27.11.2024
Name:

0d.Tel.Nr.0175/9391821

Woche 23.12.2024 bis 29.12.2024

Vollkost

Leichte Kost

Wochenmenii 1 10,00 Euro

Wochenmenii 2 10,50 Euro

7713 Alaska-Seelachsfilet

4826 Nudeleintopf mit Broccoli, BE 3,3

4239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8

7524 Zarte Entenkeule in

Salzkartoffeln SM G

Kartoffelkloke GW A1A4CL

Mo [|paniert, Kréuter-Senfsole, Karotten und gewirfeltem Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
23.12 Petersilienkartoffeln MWF Schweinefleisch SW A1C dazu Broccoligemuse und und gekochte, hausgemachte
A1CDGLM I_I I_I Salzkartoffeln SM G I_I Kartoffelkloe GW A1A4CL I_I
6265 Blutwurst mit Sauerkraut 4661 Pilzragout "Bohmische Art" BE 4,1014239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8]17524 Zarte Entenkeule in
Di und Kartoffelpiiree 37 SM G mit Serviettenknédeln VMW Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
24.12 A1CGL dazu Broccoligemuse und und gekochte, hausgemachte
: I_I I_I Salzkartoffeln SM G I_I Kartoffelkloke GW A1A4CL I_I
7118 Zarter Sauerbraten 4227 Schweinebraten, in feiner BE 3,3114239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8117524 Zarte Entenkeule in
Mi Apfelrotkohl, gekochte BratensofRe, Gemiisemix aus Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
25.12 KartoffelkloRe R CL Mohren, Blumenkohl und Sellerie, dazu Broccoligemiise und und gekochte, hausgemachte
: I_I dazu Spatzle SMW A1CGLM I_I Salzkartoffeln SM G I_I KartoffelkloRe GW A1A4CL I_I
7132 Rinderroulade, mit Speck-, 4531 Putenkeulenbraten in BE 3,6114239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8117524 Zarte Entenkeule in
Do [|Zwiebel- und Gurkenfillung, in RahmbratensolRe, mit Scheiben in unserer Sahnesolie, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
26.12 herzhafter Bratensol3e, Mangoldgemuse und dazu Broccoligemuse und und gekochte, hausgemachte
: Apfelrotkohl und Kartoffelpiiree 37 I_I Kartoffelknédeln GMW A1CGL I_I Salzkartoffeln SM G I_I KartoffelkloRe GW A1A4CL I_I
Dle\/I eV p
7812 Linseneintopf mit gekochter 4702 Kabeljaufiletschnitte in BE 3,6114239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8]17524 Zarte Entenkeule in
Fr Mettwurst 37 RS L DillrahmsoRe, Kartoffeln MF DGM Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
27.12 dazu Broccoligemise und und gekochte, hausgemachte
: I_I I_I Salzkartoffeln SM G I_I Kartoffelkloe GW A1A4CL I_I
7920 Quarkkeulchen , Masse aus 4425 Hackbraten "Esterhazy" in BE 3.9]14239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8117524 Zarte Entenkeule in
Sa gekochten Kartoffeln, Quark und feiner Bratensolte, mit Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
28.12 Eiern, goldgelb gebacken, Mischgemiise, Salzkartoffeln dazu Broccoligemuse und und gekochte, hausgemachte
: Apfelmark VMW A1CG I_I RSMW A1CGLM I_I Salzkartoffeln SM G I_I KartoffelkloRe GW A1A4CL I_I
7219 Schweinebraten in 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes BE 4.3114239 Edles Schweinefilet zwei BE 2,8]17524 Zarte Entenkeule in
So herzhafter SoRRe, Rosenkohl, Pastinakengemdse, Scheiben in unserer Sahnesolle, Bratapfelsof3e, dazu Apfelrotkohl
29.12 Salzkartoffeln SL Hornchennudeln RW A1CL dazu Broccoligemuse und und gekochte, hausgemachte

—

—

|

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Geflligel; V Vegetarische Menis; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; A4 enthalt Hafer; C
enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz

Bitte wenden!




