VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 03433/7780144

Rickgabe bis: 22.12.2024 Speiseplan 5
Name: Woche 13.01.2025 bis 19.01.2025
2025 ||Vollkost 1 Vollkost 2 Leichte Kost 1 Leichte Kost 2
7815 Wirsingeintopf mit Mini- 7424 Griinkohl mit gekochter 4228 Grillbraten in milder BE 30014516 Hahnchengeschnetzeltes  BE33
Mo ||Frikadellen und Kartoffeln 37 SW Mettwurst dazu Salzkartoffeln 37 Bratensof3e, mit Mangoldgemise in SahnesolRe mit Gemusenudeln
13.01 ||A1CL RSW A1A4M und Salzkartoffeln SM GLMN & GMW A1CG

|

7,50 €

—

—

—

7510 Hahnchen "Cordon bleu"

7715 Fischstabchen paniert, mit

4656 Kartoffel-Gemiiseauflauf ~ BE37

4824 Kesselgulasch Eintopf mit  BE3.3

Lauch, Sellerie, Erbsen 37 S L

Di [ |pan. Hahnchenschnitzel, gefiillt mit Krautersole, Petersilienkartoffeln mit Weil3kohl, Karotten, Rindfleisch, Kartoffeln, Karotten,
14.01 | |Schinken und Kase, Karottengemise MWF A1CDGLM Blumenkohl und Erbsen VM G Broccoli und Hérnchennudeln RW
in Petersiliensole, Kartoffelpliree 7 A1CL
CMW ATeL [ 1 [ 1 [ 1 [ 1
7816 Kartoffelsuppe 7452 Konigsberger Klopse in 4127 Saftiger Rinderbraten in BE 31114664 Spiegeleier in SenfsoRe BE 3.6
Mi |]|"Norddeutsche Art" mit Kapernsol3e, Langkorn-Reis mit BratensolRe, mit Kohlrabi- Salzkartoffeln & VMW A1CGM
15.01 | |geschnittener Bockwurst 37 S LM Erbsen SMW A1CGL Steckribengemise in heller Sol3e,
I_I I_I Petersilienkartoffeln RM GL I_I I_I
7429 Panierte Jagdwurst mit 7919 Eierpfannkuchen mit 4303 2 Kalbsbratwiirste in milder BE23](4792 Feines Schollenfilet auf BE 2,4
Do ||Tomatensofie, Maccaroni 7 SMW Sauerkirschfiillung Vanillesolke Solle, mit Romanesco-Gemuse, Rahm-Blattspinat, dazu
16.01 §|A1CGLMN VMW A1CG dazu Kartoffeln RSM GL Stampfkartoffeln MF DGL
7221 Geschmorte Rippchen in 6815 Kase-Lauch-Suppe mit 5009 Milchreis mit Zimt bestreut, BE43]|4500 Paniertes BE 3.3
Fr ||wurziger Solte, mit Sauerkraut und Rinderhackfleisch RM G Sauerkirschen & VM G Hahnchenschnitzel mit
17.01 || Salzkartoffeln 37 S L Blumenkohl in Béchamelsol3e,
I I I I I I Petersilienkartoffeln 8 GMW A1G I I
7422 Frankische Bratwiirste auf 7714 Wildlachs a la Florentin 4825 Reis-Gemiisetopf mit BE 2,3114223 Schweineroulade mit BE 3.3
Sa [|Sauerkraut angerichtet, mit Wildlachs glasiert, in feiner Rindfleisch R Hackfleischflllung, in SolRe, mit
18.01 || Kartoffelptiree 37 SM G Rahmspinat-Sol3e, dazu Karotten, Broccoli, Blumenkohl,
I_I Bandnudeln MWF A1CDG I_I I_I Kartoffelpiiree 37 SMW A1CGL I_I
7539 Hahnchenkeule mit SoRe, 7810 WeiBer Bohneneintopf 4661 Pilzragout "Béhmische BE4,1014203 Rahmgulasch vom BE 3.4
So ||Apfelrotkohl und Salzkartoffeln G gewdrfelter, gekochter Art" mit Serviettenknédeln VMW Schwein, Blumenkohl, Z&pfli-
19.01 I|L Vorderschinken, Zwiebeln, Mdhren, A1CGL Nudeln SMW A1GL

—

|

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Geflligel; V Vegetarische Menis; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; A4 enthalt Hafer; C enthalt (Hihner-)
Ei; D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz; 8 mit Phosphat; & mit eine 8e!
Zuckerart und StiBungsmitteln

Anderungen vorbehalten.







