
VOLKSSOLIDARITÄT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 03433/7780144
Rückgabe bis: 23.02.2025 Speiseplan 4

Name: Woche 31.03.2025 bis 06.04.2025

Vollkost 1 Vollkost 2 Leichte Kost 1 Leichte Kost 2

BE 3,2 4924 Kaiserschmarrn mit 
fruchtigen, gewürfelten Birnen & 
VMW A1CG

BE 3,5

Mo
31.03

8710 Petersilien- kartoffeln mit 
Heringsfilets in Sahnesoße  MF 
CDGM

7860 Grüner Bohneneintopf mit 
Kartoffelstückchen und 
Schweinefleischwürfeln 37 SW 
A1L

4532 Putensteak in Käsesoße 
mit Kohlrabigemüse und Kartoffeln  
GM CG

4155 Rindfleisch in 
Meerrettichsoße 
Bohnengemüse, Salzkartoffeln 
35 RM GLO

BE 3,0

Di
01.04

1302 Haxenfleisch vom Schwein 
gewürfelt und gepökelt, auf 
Sauerkraut, Kartoffelpüree 37 SM G

7519 Putengeschnetzeltes in 
Bratensoße, Erbsen, Reis  GMW 
A1GL

4663 Nudeltaschen mit 
Gemüsefüllung in Tomatensoße 
mit Broccoli, Zucchini- und 
Tomatenwürfeln  VMW A1CGL

BE 1,4 4727 Lachspfanne 
Lachsfiletstücke mit Nudeln, 
Blattspinat, Salatgurkenwürfeln, 
Cherrytomaten  MWF A1DG

BE 4,3

Mi
02.04

7211 Jägerschnitzel vom Schwein, 
in Rahmsoße mit Champignons, 
Möhrchen, Erbsen, Bauernspätzle mit 
Bröseln 37 SMW A1CGL

6720 Schaschlikpfanne 
gewürfeltes Schweinefleisch in 
Soße mit Speck, Zwiebeln, 
Paprikastücken, Reis 37 S L

4810 Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch Karotten, Blumenkohl, 
Kohlrabi, Steckrüben, Broccoli, 
Sellerie, Kartoffeln  R L

4418 Hackbraten in Soße, mit 
Steckrübenwürfeln in heller 
Soße, mit Petersilie, 
Salzkartoffeln  SMW A1CGL

BE 3,5

Do
03.04

7413 2 Hausmacher Bratwürste in 
Soße, mit Kohlrabigemüse und 
Stampfkartoffeln 37 SMW A1GL

7501 Hähnchentaler in cremiger 
Spinatsoße 
Hähnchenbrustfiletstücke mit 
Spätzle-Nudeln  GMW A1GL

4926 Pfannkuchen mit 
Apfelfüllung und Vanillesoße & 
VMW A1CG

BE 3,7

4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung Rahmgemüse, 
Salzkartoffeln  VM CFGL

BE 4,3

Fr
04.04

7809 Weißkohleintopf mit 
Kartoffeln und gewürfeltem 
Schweinefleisch  S L

7219 Schweinebraten in 
herzhafter Soße, Rosenkohl, 
Salzkartoffeln  S L

4710 Wildlachs glasiert, in 
Bärlauch-Rahmsoße, Langkorn-
Wildreismischung mit Gemüse  MF 
DGL

7916 Hefeklöße mit 
Heidelbeerfüllung, Vanillesoße  
VMW A1CG

4120 Rinderschmorbraten mit 
Blumenkohl, Petersilienkartoffeln  
RMW A1GL

BE 2,8

BE 4,2

BE 3,3

So
06.04

4662 Salzkartoffeln mit 
Speisequark 
Speisequarkzubereitung mit 
Sahne und Schnittlauch   VM G

BE 3,9

Sa
05.04

7118 Zarter Sauerbraten 
Apfelrotkohl, gekochte 
Kartoffelklöße  R CL

7613 Maccaroni mit 
Tomatensoße geschnittene 
Krakauer 7 SMW A1CGLM

4702 Kabeljaufiletschnitte in 
Dillrahmsoße, Kartoffeln  MF DGM

6552 Putenschinken mit Wirsing,  
Salzkartoffeln 37 G L

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; M enthält Laktose; A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; C enthält (Hühner-) Ei; D/F enthält 
Fisch; F enthält Sojabohnen; G enthält Milch und Milchprodukte; L enthält Sellerie; M enthält Senf; 3 mit Antioxidationsmittel; 5 geschwefelt; O enthält Sulfit / Schwefeldioxid; 7 mit 

Nitritpökelsalz; & mit einer Zuckerart und Süßungsmitteln

Änderungen vorbehalten.

BE 3,6 4826 Nudeleintopf mit Broccoli, 
Karotten und gewürfeltem 
Schweinefleisch  SW A1C




