VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100

Ruckgabe bis: 21.03.2025
Name:

od. Tel.Nr. 0175/9391821

Woche 14.04.2025 bis 20.04.2025

Vollkost

Leichte Kost

Wochenmenii 1

Wochenmenii 2 10,00 Euro

7810 WeiRer Bohneneintopf

4925 Pfannkuchen mit BE 4,2

7289 Gegrillter Festtagsschinken

1053 Filettopf, Hahnchenbrust-

Mo ||gewirfelter, gekochter Quarkfillung und Heidelbeeren 9 Schweineschulter gepokelt, in und Schweinefilets in SolRe mit
14.04 Vorderschinken,SZwiebeIn, VMW A1CG BratesnsoB?, daz;Jf Erbsensgené[]se ghampignogg, Mischggg[]se,
Mohren, Lauch, Sellerie und I_I I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 MW A1 L I_I
Erhcan 27 Q |
7432 Gefliigelbratwiirstchen in 4502 Hiihnerfrikassee BE 3,8117289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
Di feiner SoRe, dazu Kohlrabigemiise Karottengemise mit Petersilie, Schweineschulter gepdkelt, in und Schweinefilets in SofRe mit
15.04 and Stamé)fkartoffeln mit Petersilie Langkorn-Reis GM CGL BratesnsoB?, daz;Jf Erbsensgené[]se ghampignogg, Mischggg[]se,
MW A1GL I_I I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 SGMW A1CGL I_I
7722 Kap-Seehechtfilet 8022 Spaghetti "Carbonara" in 7289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
Mi "Florentin™ in Spinat-KasesolRe milder KasesoRe, verfeinert mit Schweineschulter gepdkelt, in und Schweinefilets in SofRe mit
16.04 mit Tomatenwdrfeln, dazu gerostetem Speck 37 SMW A1GL BratesnsoB?, daz;Jf Erbsensgené[]se ghampignogg, dazu M(i:sghgemﬂse,
Salzkartoffein MF DG I_I I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 SGMW A1CGL I_I
7417 2 Frikadellen in herzhafter 4601 Ruihrei mit Spinat und BE 2,7817289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
Do [|SoRe, Apfelrotkohl, Kartoffelpiree Salzkartoffeln VM CG Schweineschulter gepdkelt, in und Schweinefilets in SofRe mit
17.04 37 RSMW A1CGL BratesnsoB?, daz;Jf Erbsensgené[]se ghampignogg, dazu M(i:sghgemﬂse,
I_I I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 SGMW A1CGL I_I
7712 Panierter Seelachs auf 4597 Unsere Hahnchen-Gemiise- BE 4,2117289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
Fr einem bunten Gemdisebett, dazu Pfanne Hahnchenbrustffiletstlicke, Schweineschulter gepokelt, in und Schweinefilets in SoRe mit
18.04 Bégha(r;nelkartoffeln MWF mit Gemdise in Sahnesolle, dazu BratesnsoB?, daz;Jf Erbsensgené[]se ghampignogg, dazu M(i:sghgemﬂse,
A1CDGLM I_I Schlingli-Nudeln GMW A1G I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 SGMW A1CGL I_I
7808 Hithnersuppentopf 4311 Bunte Gemiiseplatte mit BE 2,6017289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
Sa || 'Hausmacher Art" gewiirfeltes Kalbfleischbaéllchen in heller Schweineschulter gepokelt, in und Schweinefilets in SolRe mit
19.04 Huhnfleisch mit Hérnchennudeln, SoRe, Gemise, Salzkartoffeln BratesnsoB?, daz;xf Erbsensgencw;]se ghampignogg, dazu M(i:sghgemﬂse,
Lauch und Karotten GW A1C I_I RMW A1CG I_I und Stampfkartoffeln 37 SM GL I_I patzle 37 SGMW A1CGL I_I
7525 Putenrollbraten in 4223 Schweineroulade mit BE 3,31|7289 Gegrillter Festtagsschinken 1053 Filettopf, Hahnchenbrust-
So BratensoRRe, mit Romanobohnen Hackfleischfillung, in Sof3e, mit Schweineschulter gepokelt, in und Schweinefilets in SofRe mit
20.04 und Kartoffelknddeln GMW Gemuse und Kartoffelplree 37 Bratensofle, dazu Erbsengemiise Champignons, dazu Mischgemuse,

A1CGL

—

SMW A1CGL

—

und Stampfkartoffeln 37 SM GL

—

Spétzle 37 SGMW A1CGL

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Gefllgel; V Vegetarische Menls; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei;
D/F enthalt Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz; 9 mit SiRungsmittel(n)

Anderungen vorbehalten.




