VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 03433/7780144

Rickgabe bis: 30.03.2025 Speiseplan 2
Name: Woche 28.04.2025 bis 04.05.2025
Vollkost 1 Vollkost 2 Leichte Kost 1 Leichte Kost 2

7816 Kartoffelsuppe

7417 2 Frikadellen in herzhafter

4417 Konigsberger Klopse in

4126 Rindergulasch in SoRe, BE 3.1

Petersilienkartoffeln RM GL

Mo |[|"Norddeutsche Art" mit Sole, Apfelrotkohl, Kartoffelplree Kapernsol3e, Karottengemdise, Kohlrabi-Steckribengemudise in
28.04 | |geschnittener Bockwurst 37 S LM 37 RSMW A1CGL Salzkartoffeln SMW A1CGL heller KrautersoRe, Salzkartoffeln
1 1 f[Ree 1
7539 Hiahnchenkeule mit Sofke, 6021 Hausgemachtes Gulasch 4659 Champignontopf in 4231 Saftiger Schweinebraten in BE44
Di Apfelrotkohl und Salzkartoffeln G Rind- und Schweinefleisch in Rahmsofe, mit Nudeln VMW Bratensolde, Pastinakengemuse,
29.041(L Solde mit Zwiebeln, Paprika, A1GL bunte Nudeln SW A1CLMN
I_I K?Toffelkléﬁe mit Broseln RSW I_I I_I I_I
7223 Pan. Schweineschnitzel mit 7920 Quarkkeulchen 4203 Unser Rahmgulasch vom  BE3.4111311 Schlemmerfiletschnitte "a BE34
Mi [ |Spargelragout in Sauce a la "Sachsische Art", Quark und Schwein, dazu la bordelaise" Alaska-Seelachsfilet
30.04 | |Hollandaise, Petersilienkartoffeln Eiern, goldgelb gebacken, Blumenkohlgemiise und Zdpfli- mit Krauterauflage, Karottengemdise,
SMW A1CG 8,00 € I_l Apfelmark VMW A1CG I_I Nudeln SMW A1GL I_I Salzkartoffein MWF A1DGL I_I
6521 SpieBbraten 7215 Herzhafter Kasseler 4541 Hahnchen-Medaillons in BE4.0114661 Pilzragout "Bohmische BE 4.1
Do ||Wirsinggemuse, Salzkartoffeln 37 Nacken dazu Sauerkraut mit heller Sol3e, mit Kase verfeinert, Art" mit Serviettenknédeln VMW
01.051|S LMN Speck und Kartoffelpliree 37 SM dazu Broccoli und Knopfle-Spatzle A1CGL
I_I G I_I & GMW A1CGL I_I I_I
7722 Kap-Seehechtfilet 7511 Hahnchenbrustfilet paniert 4825 Reis-Gemiisetopf mit BE2,3]114223 Schweineroulade mit BE 3,3
Fr ||"Florentin", in Spinat-KasesolRe auf Wirsinggemuse, Salzkartoffeln Rindfleisch R Hackfleischfillung, in Sof3e, mit
02.05 | |mit Tomatenwirfeln, Salzkartoffeln GW A1L Karotten, Broccoli, Blumenkohl,
MF DG I_I I_I I_I Kartoffelpiiree 37 SMW A1CGL I_I
7221 Geschmorte Rippchen in 7315 2 Kalbsbratwiirste in SoRe, 4920 Pfannkuchen mit BE4.0114531 Putenkeulenbraten in BE 3,6
Sa | |wurziger Sofde, mit Sauerkraut und Spinat und Kartoffelpliree RSM Sauerkirschfiillung und RahmbratensofRe, mit
03.05 | |Salzkartoffeln 37 S L GL VanillesoRe 9 VMW A1CG Mangoldgemise, Kartoffelknédeln
] ] []{ctw Arce ]
7414 Hacksteak in RahmsoRe 7612 Nudeln mit 4805 Vegetarischer BE2,1114127 Saftiger Rinderbraten in BE 3,1
So ||Blumenkohl, Salzkartoffeln 37 HackfleischsoRe pikant Gemiiseeintopf mit Solde, mit Kohlrabi-
04.05 | [RSMW A1CGL gewlrztes Rind- und Kalbfleisch, Griel3kl6Rchen VW A1CL Steckriibengemiise in heller Sof3e,
[ 1 [ 1

geriebener Kdse RMW

|

—

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Gefliigel; V Vegetarische Menis; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt
Fisch; F enthalt Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz; 9 mit Stiungsmittel(n); &
mit einer Zuckerart und StiRungsmitteln

Anderungen vorbehalten.







