VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100

Riickgabe bis: 15.10.2025

Name:

0d.Tel.Nr.0175/9391821

Woche 10.11.2025 bis 16.11.2025

Vollkost

Leichte Kost

Wochenmenii 1

Wochenmenii 2

10.11

7810 WeiRe-Bohnen-Eintopf
gewdirfelter, gekochter
Vorderschinken, Zwiebeln, Méhren,
Lauch, Sellerie und Erbsen 37 S L

4925 Pfannkuchen mit
Quarkfillung und Heidelbeeren 9
VMW A1CG

BE 4,2

4408 Hacksteak in BratensoBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL

BE 3,2

1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

Di
1.11

7432 Gefliigelbratwiirstchen in
feiner Solde, dazu Kohlrabigemise
und Stampfkartoffeln mit Petersilie
GMW A1GL

6723 Szegediner Gulasch
Schweinefleischwiirfel in Sofle mit
Sauerkraut, Salzkartoffeln SM GL

4408 Hacksteak in BratensoRBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL
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1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

Mi
12.11

7722 Kap-Seehechtfilet "Florentin",
in Spinat-Kasesolie mit
Tomatenwirfeln, dazu Salzkartoffeln
MF DG

8007 Spaghetti Bolognese mit
pikanter HackfleischsofRe (Rind) RW
A1L

4408 Hacksteak in BratensoBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL

1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

Do
13.11

7417 2 Frikadellen in herzhafter
SolRe, Apfelrotkohl, Kartoffelptree 37
RSMW A1CGL

6045 Asia-Huhn
Hahnchenbrustfiletstreifen in wiirziger
Soflle mit Gemiisenudeln "asiatische
Art" GW A1FH4N

4408 Hacksteak in BratensoRBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL
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1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

Fr
14.11

7427 Panierte Jagdwurst in
BratensolRe, Bayrisch Kraut,
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

4502 Hiihnerfrikassee
Karottengemuse mit Petersilie,
Langkorn-Reis GM CGL
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4408 Hacksteak in BratensoBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL
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1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

Sa
15.11

7808 Hiihnersuppentopf
"Hausmacher Art" gewlrfeltes
Huhnfleisch mit Hérnchennudeln,
Lauch und Karotten GW A1C

4311 Bunte Gemiiseplatte mit
Kalbfleischbéllchen in heller Solte,
Mischgemise, Salzkartoffeln RMW
A1CG
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4408 Hacksteak in BratensoRBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL
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1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

So
16.11

7123 Gemischte Bratenplatte Rind-
und Schweinefleisch in delikater
Sole, dazu Karottengemuiise mit
Petersilie und Salzkartoffeln RS L

10 b [l

4223 Schweineroulade mit
Hackfleischfillung, in Sol3e,
Mischgemiseund Kartoffelptree 37
SMW A1CGL
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4408 Hacksteak in BratensoBe
dazu Blumenkohl naturell und
Petersilienkartoffeln RSW A1CL
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1302 Haxenfleisch vom Schwein
gewdirfelt und gepokelt, auf
Sauerkraut, Kartoffelpiiree 37 SM G

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Gefliigel; V Vegetarische Menus; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt
Fisch; F enthalt Sojabohnen; G enthalt Milch und Milchprodukte; H4 enthalt Kaschuniisse; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit
Nitritpdkelsalz; 9 mit StiRBungsmittel(n)

Anderungen vorbehalten.




