VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 03433/7780144

Riickgabe bis: 28.09.2025 Speiseplan 3
Name: Woche 20.10.2025 bis 26.10.2025
2025 || Vollkost 1 Vollkost 2 Leichte Kost 1 Leichte Kost 2

7713 Alaska-Seelachsfilet

6591 Ofenschlupfer sif3er

4807 Bunter Gemiiseeintopf  BE18

4500 Paniertes BE33

Mo |]|paniert, Krauter-Senfsole, Brotchen-Apfelauflauf, mit mit Mini-HackfleischkloRchen Hahnchenschnitzel mit Blumenkohl
20.10 | |Petersilienkartoffeln MWF Sahne verfeinert, Sauerkirschen RSW A1CL in Béchamelsofie und
A1CDGLM I_I VMW A1A3CGH1 I_I I_I Petersilienkartoffeln 8 GMW A1G I_I
7515 Hilhnerfrikassee mit 7411 Kohlroulade mit 4160 Sahniges Rinderragout  BE3.81(4630 Bunte Gemiiseplatte mit BE238
Di Spargel, Karotten und Erbsen, Hackfleischflllung in sahniger geschnetzeltes Rindfleisch mit Blumenkohl, Fingermdhrchen und
21.10 || Salzkartoffeln GM CG Sole, Salzkartoffeln 37 RSMW Karottengemise, Schlingli- Broccoli, Salzkartoffeln VY
I_l A1GL I_l Nudeln RMW A1GL I_l I_l
7811 Erbseneintopf mit Wiener 7217 Rostbratl "Thiiringer Art" 4310 Zartes BE 43114408 Hacksteak in BratensoRe BE 32
Mi ||Wdrstchen 37 RS L Schweinenackensteak in Sol3e, Kalbsgeschnetzeltes mit dazu Blumenkohl naturell und
22.10 dazu Bohnengemise und Pastinakengemise und Petersilienkartoffeln RSW A1CL
I_l Salzkartoffeln SMW A1GLMN I_l Hornchennudeln RW A1CL I_l I_l
7507 Gegrillter Putenbraten in 7717 Feiner Wildlachs in 4601 Riihrei mit Spinat und BE 27014202 Sahnegeschnetzeltes vom ~ BE33
Do |[|Bratensole, Apfelrotkohl, Sahnesolle, Gemiusereis mit Salzkartoffeln VM CG Schwein, dazu feine Pariser
23.10 || Serviettenknédel GMW A1CGL Broccoli, Zucchini, Karotten und Spatzle-Nudeln SMW
I_l Moéhrenstreifen MWF A1DG I_l I_l A1GL I_l
7314 Gefiillter Kalbsbraten mit 7911 Milchreis mit Zimt und 4421 Fleischkiase in SoRRe, mit  BE3.1114817 Omas Graupeneintopf mit BE28
Fr |]|Schweinehackfleischfillung in Zucker bestreut, dazu fruchtige Erbsen und Kartoffelpiree 7 verschiedenem Gemise und
24.10 | |[Rahmsofe, Rosenkohl, Schlingli- Sauerkirschen VM G RSMW A1GL Kartoffelwlrfeln VYW A3
Nudeln RSMW A1GL I_l I_l I_l I_l
7525 Putenrollbraten in 7623 Broccoli-Bandnudeln in 4755 Alaska-Seelachsfiletin ~ BE3.6](4204 Jagerbraten in SteinpilzsoBe BE 3.2
Sa [|Bratensol3e, mit Romanobohnen Pilz-Sahnesolke VMW A1CGL SenfsolRe mit Karottenstreifen, vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten,
25.10 ||und Kartoffelknédeln GMW dazu Dillkartoffeln MF DGM Broccoli in Bé?;rg(;/lls\’/(\)/BZHGLM
A1CGL I_I I_I I_I Salzkartoffeln I_I
7132 Rinderroulade 7423 Hacksteak in BratensoRe, 4821 Kartoffel-Mohreneintopf BE 35114209 Schweinegeschnetzeltes BE3.3
So ||"Hausmacher Art" mit Speck-, Bohnengemise, Salzkartoffeln mit Hackfleischklé3chen RSW "Stroganoff Art" mit
26.10 || Zwiebel- und Gurkenfillung, in Softe, 37 RSW A1CL A1CL Fingermdhrchen und Spatzle SMW

Apfelrotkohl, Kartoffelpiree 37 RSM
GM

|

—

—

A1CGL

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Gefliigel; V Vegetarische Meniis; Y Vegan; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; A3 enthalt Gerste; C

Anderungen vorbehalten.

NitritpOkelsalz; 8 mit Phosphat
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