
VOLKSSOLIDARITÄT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100
Rückgabe bis: 22.12.2025

Name: od.Tel.Nr.0175/9391821 Woche 19.01.2026 bis 25.01.2026

Vollkost Leichte Kost Wochenmenü 1 Wochenmenü 2

BE 4,3 7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Mo
19.01

7816 Kartoffelsuppe 
"Norddeutsche Art" mit 
geschnittener Bockwurst 37 S M

4659 Champignontopf in 
Rahmsoße, mit Nudeln  VMW A1GL

4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Di
20.01

7539 Gegrillte Hähnchenkeule in 
feiner Soße, dazu Apfelrotkohl und 
Salzkartoffeln  G L

4710 Wildlachs in Bärlauch-
Rahmsoße, Langkorn-
Wildreismischung mit Gemüse  MF 
DG

BE 3,8 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

BE 4,3

BE 4,3 7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Mi
21.01

7916 Hefeklöße mit 
Heidelbeerfüllung, Vanillesoße  VMW 
A1CG

4417 Königsberger Klopse in 
Kapernsoße, Karottengemüse, 
Salzkartoffeln  SMW A1CGL

BE 3,6 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Do
22.01

7422 Fränkische Bratwürste auf 
Sauerkraut angerichtet, mit 
Kartoffelpüree 37 SM G

4810 Gemüseeintopf mit 
Rindfleisch Karotten, Blumenkohl, 
Kohlrabi, Steckrüben, Broccoli, 
Sellerie und Kartoffeln  R L

BE 1,4 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

BE 4,3

7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Fr
23.01

7613 Maccaroni mit Tomatensoße 
geschnittene Krakauer 7 SMW 
A1CGLM

4303 2 Kalbsbratwürste in milder 
Soße, mit Romanesco-Gemüse, dazu 
Kartoffeln  RSM GL

BE 2,3 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

4702 Kabeljaufilet-Schnitte in feiner 
Dillrahmsoße, garniert mit 
Tomatenwürfeln, dazu Salzkartoffeln  
MF DGM

BE 3,6 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

BE 4,3

BE 4,3

So
25.01

7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM

Sa
24.01

7133 Pikantes Rindergulasch dazu 
Erbsen und Fingermöhrchen 
"naturell" und unser hausgemachter 
Kartoffelschmarrn  R L

4500 Paniertes Hähnchenschnitzel 
mit Blumenkohl in Béchamelsoße 
und Petersilienkartoffeln 8 GMW A1G

BE 3,3 4634 Omelettrolle mit 
Spinatfüllung dazu Rahmgemüse 
und Salzkartoffeln  VM CFGL

7408 "Frikadelle Rustika" Bratling 
aus Schweinehackfleisch, Wirsing 
und Käse, mit Pfannengemüse, 
Kartoffelpüree  SMW A1CGL

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; M enthält Laktose; A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; C enthält (Hühner-) Ei; D/F enthält 
Fisch; F enthält Sojabohnen; G enthält Milch und Milchprodukte; L enthält Sellerie; M enthält Senf; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpökelsalz; 8 mit Phosphat

Änderungen vorbehalten.

BE 4,3 7427 Panierte Jagdwurst in 
Bratensoße, Bayrisch Kraut, 
Salzkartoffeln 37 SMW A1CGLM


