
VOLKSSOLIDARITÄT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100
Rückgabe bis: 09.01.2026

Name: od.Tel.Nr.0175/9391821

2026

Woche 26.01.2026 bis 01.02.2026

Vollkost Leichte Kost Wochenmenü 1 Wochenmenü 2

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Mo
26.01

7860 Grüne-Bohnen-Eintopf mit 
Kartoffelstückchen und 
Schweinefleischwürfeln 37 SW A1

4315 Kalbfleischbällchen in 
Rahmsoße, dazu Karottengemüse 
und Salzkartoffeln  RMW A1CGL

BE 3,6 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Di
27.01

7918 Eierpfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung Vanillesoße  
VMW A1CG

4228 Grillbraten in milder 
Bratensoße, mit Mangoldgemüse und 
Salzkartoffeln  SM GLMN

BE 3,0 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Mi
28.01

7221 Geschmorte Rippchen in 
würziger Soße, mit Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 37 S L

4601 Rührei mit Spinat und 
Salzkartoffeln  VM CG

BE 2,7 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Do
29.01

7429 Panierte Jagdwurst mit 
Tomatensoße, Maccaroni 7 SMW 
A1CGLMN

6541 Würstchengulasch in 
Tomatensahnesoße, Karotten, 
Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, 
Hörnchennudeln 7 SMW A1CGLM

7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Fr
30.01

7451 Knackige Bockwurst auf 
Wirsinggemüse, dazu Kartoffelpüree 
7 RSM GM

4532 Putensteak in Käsesoße mit 
Kohlrabigemüse und Kartoffeln  GM 
CG

BE 3,2 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

4807 Bunter Gemüseeintopf mit 
Mini-Hackfleischklößchen  RSW 
A1CL

BE 1,8 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

BE 4,3

So
01.02

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM

BE 4,3

Sa
31.01

7507 Gegrillter Putenbraten in 
Bratensoße, Apfelrotkohl, 
Serviettenknödel  GMW A1CGL

4225 Schweineschnitzel "natur" in 
Bratensoße, Kohlrabigemüse, 
Petersilienkartoffeln  SMW A1CGLM

BE 3,0 7412 Fleischkäse mit 
Zwiebelschmelze garniert, dazu 
Karottengemüse und 
Stampfkartoffeln 7 RSM G

7715 Fischstäbchen paniert, mit 
Kräutersoße, Petersilienkartoffeln  
MWF A1CDGM

R enthält Rindfleisch; S enthält Schweinefleisch; G enthält Geflügel; V Vegetarische Menüs; M enthält Laktose; A/W enthält Gluten; A1 enthält Weizen; C enthält (Hühner-) Ei; D/F enthält 
Fisch; G enthält Milch und Milchprodukte; L enthält Sellerie; M enthält Senf; N enthält Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpökelsalz

Änderungen vorbehalten.

4426 Hackbraten "Esterhazy" in 
feiner Bratensoße, mit Mischgemüse, 
Wellen-Spätzle  RSMW A1CGLM


