VOLKSSOLIDARITAT Kreisverband Borna e. V. - Telefon: 034296/994100

Riickgabe bis: 18.02.2026

Stampfkartoffeln 7 RSM G

Name: oder Tel.: 0175/9391821 Woche 09.03.2026 bis 15.03.2026
2026 | |Vollkost Leichte Kost Wochenmenii 1 Wochenmenii 2
7860 Griine-Bohnen-Eintopf mit 4315 Kalbfleischballchen in BE 3,6 117412 Fleischkase mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
Mo Kartoffelstlickchen und RahmsofRe, dazu Karottengemiise Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
09.03 Schweinefleischwirfeln 37 SW A1 und Salzkartoffeln RMW A1CGL Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
. I_I I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7918 Eierpfannkuchen mit 4228 Grillbraten in milder BE 3,0017412 Fleischkdse mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
Di Heidelbeerfiillung VanillesoRe BratensoRRe, mit Mangoldgemise und Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
10.03 VMW A1CG Salzkartoffeln SM GLMN Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
I_I I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7221 Geschmorte Rippchen in 6541 Wiirstchengulasch in 7412 Fleischkidse mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
Mi wirziger Sofde, mit Sauerkraut und Tomatensahnesolle, Karotten, Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
11.03 Salzkartoffeln 37 S L Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
. I_I Hoérnchennudeln 7 SMW A1CGLM I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7429 Panierte Jagdwurst mit 4601 Riihrei mit Spinat und BE 2,7117412 Fleischkdse mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
Do Tomatensolte, Maccaroni 7 SMW Salzkartoffeln VM CG Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
12.03 A1CGLMN Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
. I_I I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7451 Knackige Bockwurst auf 4530 Puten-Hacksteak auf einem BE 3,1117412 Fleischkdse mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
Fr Wirsinggemise, dazu Kartoffelpulree Gemdisebett aus Karotten, Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
13.03 7 RSM GM Blumenkohl und Broccoli, dazu Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
. I_I Kartoffelpiree GMW A1G I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7715 Fischstabchen paniert, mit 4807 Bunter Gemiiseeintopf mit BE 1,8 117412 Fleischkase mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4,3
Sa KrautersolRe, Petersilienkartoffeln Mini-Hackfleischklochen RSW Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
14.03 MWF A1CDGM A1CL Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM
. I_I I_I Stampfkartoffeln 7 RSM G I_I I_I
7507 Gegrillter Putenbraten in 4225 Schweineschnitzel "natur” in BE 30417412 Fleischkidse mit 4426 Hackbraten "Esterhazy" in BE 4.3
So BratensolRe, Apfelrotkohl, Bratensol3e, Kohlrabigemiise, Zwiebelschmelze garniert, dazu feiner Bratensof3e, mit Mischgemdse,
15.03 Serviettenknédel GMW A1CGL Petersilienkartoffeln SMW A1CGLM Karottengemuse und Wellen-Spatzle RSMW A1CGLM

|

|

R enthalt Rindfleisch; S enthalt Schweinefleisch; G enthalt Gefligel; V Vegetarische Menis; M enthalt Laktose; A/W enthalt Gluten; A1 enthalt Weizen; C enthalt (Hihner-) Ei; D/F enthalt
Fisch; G enthalt Milch und Milchprodukte; L enthalt Sellerie; M enthalt Senf; N enthalt Sesam; 3 mit Antioxidationsmittel; 7 mit Nitritpokelsalz

Anderungen vorbehalten.




